PAKIET PODSTAWOWY

Jednym z elementdéw zdrowego styliaycia jestswiadome kontrolowanie stanu swojego
zdrowia poprzez regularne wykonywanie profilaktyczrych badan laboratoryjnych.

Badania wykonywane w Pakiecie Podstawowym pozwalajocen ogolnego stanu zdrowia
i funkcjonowania rénych naradéw organizmu m.in. gtroby, nerek, szpiku kostnego.
Nieprawidtowe wyniki mog by¢ pierwszym sygnatem rozwoju niektérych chorob.

OB. Jest badaniem ocenjaym ogolny stan zdrowia i umaliwiajgcym monitorowanie
ostrych i przewlektych standw zapalnych gzxénych z rénymi chorobami.

Morfologla Krwi. Badanie stigce do oceny ogoélnego stanu zdrowia w oparciu o
analiz réznych typow komaorek krwi( czerwonych, biatych, plgteé stanowsce podstaw
rozpoznania wielu choréb m.in. anemii, zabdrkezepnécia krwi, niedoboréw odporroi
czy infekcji.

Glukoza. Jest podstawowym badanie w rozpoznawaniu cukrgjayonitorowaniu

Lipidogram. W skiad tego badania wchageztery parametry( cholesterol catkowity,
triglicerydy, cholesterol HDL,cholesterol LDL) sface ocenie gospodarki lipidowej
organizmu i okréeniu ryzyka choréb ukfadu &renia i miadzycy

ALT. Badanie oceniage funkcg watroby. Podwyszenie wartéci tego enzymu mae
Swiadczy¢ o uszkodzeniu komaorekatvoby.

Kreatynina. Badanie wskazane do diagnostyki funkcji nerek.Pagagne wartéci s3
podstavg do obserwacji a naginie leczenia.

Jonogram ( séd,potas, chlorki) parametry niezfsine do oceny zaburge
gospodarki wodno-elektrolitowej organizmu.

Mocz-badanie OgélneJest jednym z podstawowych badmeniajcych funkcg
uktadu moczowego stgcym do wykrywania m.in. chorob nerek i zak& uktadu moczowo-
piciowego.



